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Mandibular mass as the primary manifestation of multiple myeloma*™

Tumor mandibular como manifestacao primaria do mieloma multiplo
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Introducéao

Os mielomas sao discrasias dos plasmocitos caracterizadas
por proliferacao neoplasica linfoide de células B. O mielo-
ma multiplo (MM) é a mais importante gamopatia monoclo-
nal sintomatica. Caracteriza-se por numerosos plasmocitos
anormais permeando a medula 6ssea e superproducao de
imunoglobulinas monoclonais de cadeia leve ou de cadeia
pesada identificaveis no sangue ou na urina.! Pela sua ten-
déncia em manifestar-se de modo generalizado em multi-
plos 6rgaos, essa doenca é de interesse para muitas especia-
lidades médicas, inclusive os cirurgides orais e bucomaxilo.2
As manifestacoes do MM de cabeca e pescoco sao comuns,
mas geralmente ocorrem nos estagios finais da doenca; o
envolvimento mandibular como sinal inicial de apresenta-
cdo da doenca é extremamente raro.3* O objetivo deste
artigo foi analisar essa doenca com base na apresentacao
de uma mulher de 67 anos com tumor doloroso na mandibu-
la que levou ao diagnostico de MM.

Apresentacao do caso

Paciente do sexo feminino de 67 anos de idade apresen-
tando massa tumoral dolorosa e com aumento progressivo
na area posterior direita da mandibula, a qual tinha sido
notada aproximadamente um més antes. Ela queixava-se de
sensacao dolorosa intermitente no lado direito da mandibu-
la e dificuldade para comer. O exame fisico mostrou edema
no mesmo lado da mandibula. Seus antecedentes pessoais

indicavam que ela apresentava fadiga ha trés meses. O exa-
me intraoral revelou tumor localizado de partes moles com
ulceracao central na regido posterior da mandibula direita.
Radiografia panoramica mostrou grande lesdo radiotranspa-
rente do ramo direito da mandibula, juntamente com mul-
tiplas lesées em “saca-bocado” menores. Os resultados da
tomografia computadorizada (TC) contrastada confirmaram
a existéncia de grande lesao osteolitica no ramo direito da
mandibula (fig. 1A). O exame histopatoldgico apds a bidpsia
incisional da massa tumoral revelou camadas de plasmocitos
com pleomorfismo nuclear e linfocitos, o que é sugestivo de
plasmocitoma. Cintilografia do corpo inteiro e uma pesqui-
sa radiografica esquelética sistémica revelaram mdltiplas
lesdes osteoliticas “em saca-bocado” envolvendo o cranio
(fig. 1B), as claviculas e a bacia. Os resultados do exame

Figura 1 A, TC em 3D ilustra destruicao mandibular macros-
copica na regidao do ramo direito; B, Radiografia do cranio em
perfil mostra multiplas lesoes osteoliticas em saca-bocado”
caracteristicas no cranio.

DOI se refere ao artigo: http://dx.doi.org/10.1016/j.bjorl.2013.01.001
*Como citar este artigo: Pushpanshu K, Punyani S, Kaushik R. Mandibular mass as the primary manifestation of multiple myeloma.

Braz J Otorhinolaryngol. 2014;80:266-7.
* Autor para correspondéncia.
E-mail: drpushpanshu@yahoo.co.in (K. Pushpanshu).

© 2014 Associacao Brasileira de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial. Publicado por Elsevier Editora Ltda. Todos os direitos reservados.



Mandibular mass as the primary manifestation of multiple myeloma 267

de urina foram positivos para as proteinas de Bence-Jones.
Confirmou-se o diagndstico de mieloma mdltiplo, e a pa-
ciente foi internada para receber quimioterapia com o ini-
bidor de proteassomos bortezomibe associado a melfalana e
a prednisona, e para ser submetida a radioterapia local para
o tumor mandibular.

Discussao

As lesoes orais sao vistas com alguma frequéncia (30%) em
pacientes com MM; entretanto, quando notadas, a doenca
geralmente esta em um estagio avancado. As manifestacoes
orais incluem dor na mandibula, dor nos dentes, pareste-
sias, edema, tumor em partes moles, mobilidade e migra-
céo dos dentes, hemorragia e fratura patologica.2 O MM tem
alto potencial de produzir transtornos locais e sistémicos da
hemostasia e alteracoes Osseas radiograficas distintas. O MM
nao diagnosticado pode acarretar uma situacao de grande
emergéncia na pratica odontoldgica.? O exame radiografico
minucioso é criticamente importante, porque pode ser pa-
tognomdnico e também o primeiro sinal da doenca.? A pre-
senca de multiplas lesdes em “saca-bocado” na mandibula e
Nos 0ssos cranianos também é observada em doencas como
a histiocitose de células de Langerhans e lesdes malignas
metastaticas.? O MM afetando a mandibula tem distribuicdo
caracteristica, ocorrendo mais frequentemente na regiao
posterior, onde a atividade hematopoiética é maior.*

Comentarios finais

O conhecimento sobre manifestacoes maxilofaciais do MM

€ importante para a deteccao precoce da doenca, pois, de
outra forma, pode haver atrasos e até erros de diagnostico
e de tratamento. A despeito de ser uma doenca rara, o MM
nao deve se manter na vanguarda do diagndstico diferencial
das lesdes da mandibula. Ao contrario, esperamos, , que
o presente relato sirva para nos lembrar de que as lesoes
orais podem ser o sinal inicial de apresentacao dessa doenca
incomum.
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